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Agroecologia no prato e sossego no coracao:
a vida da familia de Eva e Lula no Assentamento
Padre Joao
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“Quando a cisterna de produgéo chegou, mudou tudo. Foi nas formagdes do P1+2 que eu atentei
pra agroecologia, e passamos a produzir assim desde entdo.” E assim que Eva Luciano resume
uma virada importante em sua trajetéria no Assentamento Padre Jo&do, no municipio de Mogeiro-
PB. A virada foi justamente a agroecologia: plantar alimentos livres de agrotdxicos, com respeito a
terra e a saude da familia. Ao lado do companheiro Luiz Anténio, conhecido como Lula, e dos
filhos, Evidy e Jodo Neto, ela constroi uma vida baseada no trabalho com a terra, na agroecologia e
no cuidado com o que alimenta o corpo e a alma.

Tanto Eva como Lula vém de familias assentadas da reforma agraria, Eva nasceu em ltabaiana e
se criou em Mogeiro. Ja Lula nasceu em Pilar e chegou a Mogeiro aos 8 anos de idade. Casaram-
se ainda jovens, mas, diante da dificuldade de conseguir um pedago de terra no Assentamento
Dom Marcelo, onde seus pais viviam, quando o local ainda era uma ocupagao, decidiram tentar a
vida no Rio de Janeiro. Trabalharam em um hortifruti e passaram trés anos por la. Foi nesse
periodo que receberam a noticia, através da familia, de que filhos e filhas de agricultores do
Assentamento Dom Marcelo haviam ocupado novas terras, conhecidas hoje como Assentamento
Padre Jo&o. A noticia reacendeu o desejo de viver da terra, e o casal retornou a Paraiba decidido a
recomecar.
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Depois de trés anos acampados nas terras do Assentamento Dom Marcelo, se mudaram com
outras familias para o Padre Jo&o, onde passaram um tempo acampados no galpao dos currais
da antiga fazenda. Sé ap6s muita luta, conseguiram a licenga do INCRA para viver oficialmente
na terra. Com o acesso ao FGTS acumulado do periodo no Rio, construiram rapidamente uma
pequena casa e, por volta de 2012, também passaram a acessar o Bolsa Familia, o que ajudou
nas despesas basicas enquanto estruturavam a nova moradia.

Com as sementes crioulas doadas pela familia, deram inicio ao plantio das primeiras lavouras de
milho, feijdo, amendoim e macaxeira, além da criagdo de galinhas e vacas. Em 2013, nasce
Evidy, o primeiro filho do casal e novos investimentos s&o feitos no lote, como a instalagao de
cercas e a ampliagao da criagcao de animais.

O acesso ao PRONAF em 2015, permitiu a compra de ferramentas para a agricultura, enxada,
foices e forrageira, e a construgcao da primeira cisterna de agua de beber. Mas foi em 2017, com
as formacgdes do Programa Uma Terra e Duas Aguas, realizado pelo CENTRAC, que a
agroecologia passou a fazer parte de forma definitiva do cotidiano da familia. “A gente nao tinha
agua. Tinha vontade de plantar, mas nao podia fazer nada”, lembra Eva ao afirmar que as
formagdes mudaram a forma de conviver com o Semiarido. A chegada da cisterna calgadao foi
um divisor de aguas: com ela foi possivel plantar hortaligas, fruteiras e estruturar a criagéo de
galinhas para venda de ovos.

Antes disso, a agua era buscada no
assentamento Dom Marcelo, em uma carroca,
em trajetos de mais de 30 minutos. Durante a
seca, a solugao era recorrer a um carro-pipa
que abastecia caixas d’agua coletivas
deixadas pela prefeitura na estrada. Em 2021,
acessaram novamente o PRONAF, agora na
modalidade Agua, e puderam investir em
estruturas para irrigagéo e pogo que ja haviam
escavado com recursos proprios.
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As primeiras fruteiras — manga, jaca, acerola e pinha — foram plantadas com a agua da cisterna
de beber e ainda hoje dao frutos. A diversidade no quintal inclui hortali¢cas, plantas medicinais e
ornamentais. Para aumentar a produgao, o plantel de galinhas foi ampliado: de 20 para quase 50.
Diante das secas severas, como a de 2019, a familia passou a cultivar capim massai e braquiaria
para alimentacédo do gado. As galinhas comem milho e macaxeira triturados na forrageira
adquirida com os recursos do PRONAF.

Hoje, cerca de 80% da alimentacao da familia vem da prépria terra: hortaligas como couve,
coentro, pimentao e cebolinha; ervas como manjericao, hortela, capim-santo, babosa e urucum; e
um pomar com manga, acerola, caju, pinha, seriguela, graviola, goiaba, amora, maracuja, limao,
carambola e coco. Do rogado, colhem milho, feijdo, amendoim e macaxeira.

O excedente é vendido na Feira Agroecolégica de Mogeiro, criada com as familias beneficiadas
pelo programa, com apoio do CENTRAC, em 2018. L&, encontraram autonomia e valorizagao.
Além das frutas e hortalicas, Eva vende bolos, cuscuz, galinha de capoeira, picado, macaxeira,
tapioca, beiju, tudo feito no fogdo agroecoldgico, que Eva diz que n3o vive sem ele. “E uma
economia danada”, conta. Ja Lula, ajuda na venda e no troco. “E muito melhor vender na feira do
que para atravessador. A gente perde dinheiro com eles. Ja na feira, a gente recebe o justo”,
afirma Eva. A feira trouxe também formacdes sobre certificacao participativa e cursos como o de
beneficiamento de polpa de frutas, que acabou por influenciar a comprar um freezer. “A geladeira
era apertada e as frutas se perdiam no rogado. Agora tem espaco até pra guardar as galinhas
preparadas.”
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Além de Mogeiro, Eva passou a participar das feiras da Rede ASA Paraiba, realizadas em
Campina Grande anualmente, e da Feira de Saberes e Sabores do Forum de Liderangas do
Agreste (FOLIA), realizada desde 2023 de forma itinerante.

Em 2024, junto com outras cinco mulheres, criou o grupo “Elas por Elas”, que vende bolos e
hortalicas para o PNAE estadual e municipal e também na comunidade. Evidy, com 11 anos,
adora ir para a feira e ja ajuda nas tarefas domésticas e no preparo de receitas com a mae.

Durante a pandemia, nasceu Joao, o filho mais novo, de 3 anos, e vieram os investimentos na
ampliacdo da casa, a partir dos recursos liberados pelo INCRA. A familia também investe na
producao de amendoim. Lula conta que € uma cultura forte no Assentamento.

Hoje, sdo trés cisternas e um pogo que sustentam a produgao e a vida da familia. A agua do pogo
serve para 0s animais, a do calgcadao para a produgao, mas também para os cuidados da casa. As
cisternas menores, uma serve para beber e cozinhar e a outra é reserva, mas a familia mantém a
estratégia de economizar com cuidado no verao.

A familia segue sonhando com um futuro promissor. Deseja construir um galinheiro de 50 metros
quadrados e usar o espacgo de criagdo em revezamento com o plantio de feijao. “A ideia é que no
tempo do amendoim, as galinhas fiquem no cercado. Depois da colheita, a gente solta elas e
planta feijao no espaco cercado, que vai ta protegido”, explica o casal.

Na casa de Eva e Lula, a agroecologia é pratica e projeto de vida. E comida no prato, fartura no
rogado e tranquilidade no coragao. “O que a gente mais gosta de viver aqui € o0 sossego, a
tranquilidade e a seguranga”, resume Lula. Uma histéria que mostra que, com acesso a terra,
politicas publicas e organizagao coletiva, € possivel viver bem, produzir com dignidade e alimentar
o0 mundo com respeito a natureza e saude no prato.
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